	因素
	IV
	相关基因
	相关内容

	家族近视遗传史
	rs13265557
	CNGB3
	与高度近视风险增加相关

	家族近视遗传史
	rs11823728
	CHRM1
	与高度近视风险增加相关

	高糖饮食
	rs10830963
	MTNR1B
	与肥胖和糖尿病风险相关，间接影响糖代谢

	高糖饮食
	rs7903146
	TCF7L2
	与糖尿病风险相关，与饮食习惯有关

	糖尿病
	rs1801282
	PPARG
	与2型糖尿病风险相关

	教育程度
	rs53576
	OXTR
	与教育程度相关的认知能力有一定关联
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